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Narrenfahrplan 2017

Mittwoch, 22.02.2017
20:00 Uhr Frauenfasnacht im Sportheim
20:00 Uhr Mannerfasnacht im Saloon in der Alten Post

Donnerstag, 23.02.2017

09:00 Uhr Hastrager, Elferrat und Musik treffen sich im Freien Stein
AnschlieBend Befreiung der Kinder- und Grundschiiler
Absetzung des Schultes

13.03 Uhr Abholung des Narrenbaums

13.32 Uhr Ziehen des Narrenpflugs durch das Dorf

15:01 Uhr Aufstellung des Narrenbaums

19:30 Uhr Aufstellung zum Hemdglonkerumzug am Hirschen.
Anschlieend Hemdglonkerball
mit Trauung der Narreneltern im Burgerhaus

Freitag, 24.02.2017
14:00 Uhr Kinderfasnet im Biirgerhaus

" Samstag, 25.02.2017
19:30 Uhr Halligallivollgas im Saloon in der Alten Post

Sonntag, 26.02.2017
10:15 Uhr Messe fiir die Narren
13:30 Uhr Aufstellung zum Umzug am Birgerhaus
14:00 Uhr Umzug mit anschlieBender Brauchtumsvorfiihrung
Nach dem Umzug nérrisches Treiben in allen Gaststatten
und Besenwirtschaften.
(Grundschule im Biirgerhaus, Schilpenbar bei Klaus, Feuerwehr
im Saloon in der Alten Post)

Montag, 27.02.2017
19:30 Uhr Bunter Abend mit ndrrischem Programm im Biirgerhaus

Dienstag, 28.02.2017
20:00 Uhr Verlosung des Narrenbaum und sonstigen Sachpreisen
im Freien Stein.

Sonntag, 05.03.2017
Funkenfeuer auf dem Scheibenblihl

10:00 Uhr Wehingern der Musikkapelle ‘
16:00 Uhr Fallen des Narrenbaums anschlieBend Hexenverbrennung
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Die wichtigsten Telefonnummern auf einen Blick
Bereitschaftsdienste

Wichtige Rufnummern fur den arztlichen Bereitschaftsdienst:

Landkreis Tuttlingen

Rettungsdienst: 112
Allgemeiner Notfalldienst: 116117
Kinderérztlicher Notfalldienst: 0180 6074611
Augenérztlicher Notfalldienst: 0180 6077212

HNO Noftfalldienst:

0180 6077211

Tuttlingen | Klinikum Landkreis Tuttlingen - Mo - Fr 18-22 Uhr
Gesundheitszentrum Tuttlingen, Sa, So und an FT 8-22 Uhr
Zeppelinstrale 21,

78532 Tuttlingen

Villingen- Schwarzwald-Baar-Klinikum Sa, So und an FT 9-21 Uhr

Schwen- Klinikstr. 11,

ningen 78052 Villingen-Schwenningen

HNO

Arzte: Zentrale Hals-Nasen-Ohren-

an den Wochenenden und Feiertagen
Notfallpraxis Tuttlingen ~ 01805/19292370
an den Wochenenden und Feiertagen
Notfallpraxis Sigmaringen 0180/1929260

Apotheken-Notdienst:

25.02.2017

Engel Apotheke  Obere Hauptstr. 6,
Tuttlingen 07461/2375
26.02.2017

Apotheke Neuhausen Tuttlinger Str. 2,
Neuhauseno.E.  07467/94940

Tagesaktuelle Notdienst-Informationen er-
halten Sie auf den Seiten der Landesapothe-
kerkammer Baden-Wirttemberg:
http://lak-bw.notdienst-portal.de

Oder kostenfrei aus dem Festnetz:

(0800) 0022833.

Notfalldienste:

Arztlicher Notfalldienst
Tel.01805/19292-370
Rettungsdienst 19222

Zahnarztlicher
Notfalldienst

0180322255520

Tierarzt

Dr. Kettenacker, Tel: 07575/92040
Dr. Kullen, Tel: 07575/92310
oder 01727401632

Notfallpraxis

am Schwarzwald-Baar-Klinikum Villingen-
Schwenningen (1. OG. Hauptgebaude):

Samstag, Sonntag, Feiertag von 10 bis 20 Uhr
(ohne Voranmeldung) (Tel.: 01805-19292410)

Kath. Sozialstation -
Altenhilfe-

Zweigstelle Fridingen

Ambulante Kranken- und Altenpflege
Einsatzleitung

Einsatzleitung Frau Christiane Graf

Essen auf Radern,
Nachbarschaftshilfe und
Mobile Soziale Dienste

Einsatzleitung Tel. 07461-9354-13

Familienpflege und
Dorfhilfe

Vermittlung/Einsatzleitung
Tel. 07461-9354-13

Frauenhaus Tuttlingen
07461/2066

Ambulante Beratungs-
stelle des Frauenhauses

Tuttlingen07461/161666

Nachbarschaftshilfe von
Haus zu Haus
Monika Kohler Tel.07777/1732

Weitere Informationen erhalten Sie unter:
www.hilfe-von-haus-zu-haus.de

Caritas-Diakonie-Centrum

Bergstr.14, 78532 Tuttlingen
Tel. 07461 969717-0

Fax. 07461 969717-29

Unsere Offnungszeiten:

Mo, Di, Do, Fr 09.00-12.00 Uhr

Mo, Di 14.00-17.00 Uhr

Do 14.00-18.00 Uhr
Fachstelle Sucht

Tuttlingen: 1+

BahnhofstraBe 39, 78532 Tuttlingen
Telefon: 07461/966480

Offene Sprechstunde:

Mittwoch 14.00 - 18.00 Uhr

E-mail: fs-tuttlingen@bw-Iv.de

Pfarramter

Kath. Pfarramt St. Silvester/Seelsorgeeinheit Egg
Schulstrasse 4

78576 Emmingen-Liptingen

Tel. 07465/703 Fax 07465/2407
Offnungszeiten:

Montag 16.00-18.00 Uhr;

Mittwoch 09.00-11.00 Uhr;
Donnerstag 11.00-12.00 Uhr
Internet:www.seegg.de-

E-Mail: pfarramt@seegg.de

Pfarrer Ewald Billharz -
ewald.billharz@seegg.de
Gemeindereferentin: Marlies Kiefling,
marlies.kiessling@seegg.de

Biiro Liptingen: 07465/9273720

Evang.Pfarramt

Pfarrer Matthias Lasi

Tel.07463/382

Telefax 07463/990558

E-Mail:

Pfarramt.Muehlheim-Donau elk-wue.de

KoBiicherei St. Stephanus

Mittwoch
16.15 - 18.00 Uhr
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Offnungszeiten Rathaus:

Mo - Mi 08.30 - 11.30 Uhr

Do 15.00 - 18.00 Uhr

Fr 08.30- 11.30 Uhr
Rathaus geschlossen

Am  Freitag, 24.02.2017, Montag,

27.02.2017 und Dienstag, 28.02.2017
bleibt das Rathaus geschlossen.

Ab Mittwoch, 01.03.2017 sind wir zu den
tiblichen Offnungszeiten wieder fiir Sie
erreichbar.

Redaktion,donnerstags” -
wir sind erreichbar unter:

Tel: 07777/311

Fax: 07777/1681

email: info@gemeindebuchheim.de oder
koelzow@gemeindebuchheim.de

S

Postfiliale Leibertingen

Wahrend der Fasnacht ist die Postfiliale
Leibertingen zu folgenden Zeiten geoff-
net:

Donnerstag, 23.02.2017

Freitag, 24.02.2017

Samstag, 25.02.2017 jeweils von 9-10 Uhr
Dienstag, 28.02.2017

Mittwoch, 01.03.2017

Am Rosenmontag, 27. Februar 2017 ist
die Postfiliale geschlossen.

Mitteilungen

Unsere Jubilare

Wir gratulieren am

26.02.
Herrn Rolf Heinz Wormuth
zum 70sten Geburtstag

»$)» Ausdem
B Kindergarten

Kindergarten St. Josef

Am Dienstag den 14.02.2017 besuchten die
Buchheimer Narren die Kinder im Kindergar-
ten und stellten sich vor.

Mit einem dreifachen ,Schilpen-Gras” wur-
den die Kinder nérrisch begriflt. Danach
betrachteten die Kinder die unterschiedli-
chen Kostlime und hatten viel Freude daran
als sie selbst einmal eine Maske aufsetzen
durften. Auch erfuhren sie die Hintergrund
Geschichte der Schilpen Zunft, was bei den
Kindern fur Lacher sorgte. Am Ende gab es
fur alle StBigkeiten was jedes Kind gliicklich

machte.

Wir méchten uns recht herzlich bei Nicole
Braun, Tanja de Dominics, Melanie Hermann
und Sandra Schilling fiir ihre Zeit, ihre Miihe
und das ausfiihrliche Erklaren bedanken.
Schon, dass ihr bei uns gewesen seid.

=

R
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Ebenfalls wollen wir uns bei einem ano-
nymen Spender bedanken, welcher uns
letzte Woche mit einer Geldspende be-
gliickte. Vielen Dank.

Buchheimer Geschichten

Vom Buchemer Hans
Die alte Geschichte aus Schilda - Mitgeteilt
von Leopold Steidle, Buchheim

Die Buchheimer Bevélkerung nennt man im
weiten Umkreis ,Schilpen”. Um dieselben zu
necken, erzahlt man ihnen die Geschichte
mit dem Buchheimer Hans.

In jenen Jahren, als der Turm noch unbe-
steigbar und oben noch mit Grasbischeln
oder Schilpen bewachsen war, soll sich
folgende Begebenheit zugetragen haben:
Nach einem trockenen Sommer reichte der
Vorrat an Futter fir den Hagenstall recht
sparlich aus. Deshalb hielt der Gemeinderat
in banger Sorge um ihren Hagen (Farren)
eine Sitzung ab. Nach langem Kopfzerbre-
chen fiel endlich dem Vorsitzer ein Gedanke
ein, den man alsbald in die Tat umsetzte.
Und so geschah das Unerhorte. Man flihrte
geschlossen den Hagen an den Turm und
legte ihm ein langes Seil um den Hals. Mit
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zuriickgestiilpten Armeln ging es sodann
ans Werk. Kaum war der ubereifrige Ge-
meinderat auf dem Turm, als sie, die Torich-
ten, den geduldigen Hagen aus Leibeskraf-
ten hochzogen, der schon ,reichlich friih”
nach den herausragenden Grasbischeln
oder Schilpen mit ausgestreckter Zunge
schnappen wollte. Der Blirgermeister, in vol-
ler Freude dariiber, schrie aufmunternd den
beherzten Mannern zu: ,Ziehet au, gucket,
er langet scho donoo!” Und schon war er
grad oben. Aber mit welchem Entsetzen ver-
lie die Gemeindebehdrde den Schauplatz,
als sie den tragischen Erstickungstod ihres
Tieres gewahr wurde! Des muf8 mer gsehn
habe, no schweigt eim der Verstand!
Ahnlichen Schletterling hingt man den
Nachbarorten, zum Gespétt, nicht bdsartig
an:

Leute in Wondorf heiBen:, s Volkle”,

die in Boll:,Prozesskramer”,

die in Leibertingen:,Katzenwedel",

die in Kreenheinstetten: ,Eselschinder”,

die in Fridingen:,d'Flichs”.

Diese Geschichte veroffentlichte Leopold
Steidle 1934 im badischen Heimatbuch
+Zwischen Bodensee und Donau’, herausge-
geben von Eris Busse.

Leopold Steidle war verheiratet mit Lydia
Kretz und in den 1930er Jahren Lehrer in
Buchheim.

ﬁ Miilltermine

Abfallkalender:

Restmuill 03.03.2017
Biomdill 24.02.2017
Papier 17.03.2017
Wert-Tonne 14.03.2017

Windel-Tonne 03.03.2017
Alle Termine finden Sie auch im Internet un-
ter: http://www.abfall-tuttlingen.de

A

Wochenspruch:

Seht wir gehen hinauf nach Jerusalem, und
es wird alles vollendet werden, was ge-
schrieben ist durch die Propheten von dem
Menschensohn.  (Lukas 18, 31)

Kirchliche
Nachrichten

Evangelische
Kirchengemeinde
Miihlheim

= /4 §5 FREI
éﬁ(‘ﬁ Brauche ich es wirklich,
\&% ___ dassich der GroBte bin?
— Halte ich es nicht aus,
wenn ich nicht alles im Griff habe?
Ist es unverzeihlich,
wenn ich einen Fehler mache?
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Ist es eine Dummbeit,
wenn ich auf Gott vertraue?
Ich bin so frei

und sage: Nein!

REINHARD ELLSEL

Gottesdienste in unserer Gemeinde:
Sonntag, 26. Februar 2017

11.00 Uhr Gottesdienst im Rahmen der Pre-
digtreihe in Fridingen (Pfr. Dr. Gerold)

10.00 Uhr Gottesdienst im Rahmen der Pre-
digtreihe in Mihlheim (Pfr. Dr. Gerold)

19.00 Uhr Okumen. Taizegebet in Fridingen,
Kreuzkirche

Distrikt - Predigtreihe 2017
Am kommenden Sonntag wird die Predigt-
reihe mit Pfarrer Dr. Thomas Gerold aus Im-
mendingen zum Thema: ,Jan Hus - mutig
fur die Wahrheit”, fortgesetzt.

RegelmaBige Termine in unserer Gemein-
de:

Montag

20.00 - 22.00 Uhr Okumen. Projektchor in
Muihlheim

Donnerstag

19.30 Uhr Posaunenchorprobe Miihlheim

Was ist denn fair?

Weltgebetstag 2017

Philippinen - Land der krassen Gegensit-
ze

4Was ist denn fair?” Direkt und unvermittelt
trifft uns diese Frage der Frauen von den
Philippinen. Sie ladt uns ein zum Weltge-
betstag 2017 - und zum Nachdenken Gber
Gerechtigkeit. In einem alters- und konfessi-
onsgemischten Team haben tber 20 Chris-
tinnen den Gottesdienst dafiir erarbeitet.
Diese Gebete, Lieder und Texte werden am
3. Mérz 2017 rund um den Globus wandern.
Miihlheim

Der Weltgebetstag wird in Mihlheim am
Freitag, 03. Mdrz um 19.30 Uhr im Evang. Ge-
meindezentrum, Griesweg 3, gefeiert.
Fridingen

In Fridingen findet der Weltgebetstag am
Freitag, 03. M&@rz um 19.30 Uhr im Kath. Ge-
meindehaus in Fridingen statt.

Posaunenchor feiert Jahresfamilienfest
und Jubildaen

Der Posaunenchor hat beim Familienfest
Thomas Wesner fir 20 Jahre und Marko Ivo-
sevic fiir 10 Jahre treue Mitarbeit geehrt.

Bei den Wahlen blieb alles beim Alten. Wil-
li Schneider wurde im Amt des Kassiers
bestatigt und flr weitere 2 Jahre gewdhlt.
Genauso wie Georg Wenskus als Chronist

und Schriftfihrer. Unsere Personalsituation
hat sich zwar durch den Zugang von zwei
Blasern aus Tuttlingen verbessert, aber der
Sopran konnte auch noch Verstarkung brau-
chen. Wer also Lust hat bei uns in der Melo-
diestimme mitzumachen ist gerne willkom-
men. Donnerstags ist um 19:30 Uhr immer
Probe im Gemeindezentrum in Miihlheim.

FuBballfilmabend

Der besondere FuBballfilmabend mit David
Kadel - Film, Kabarett und Musik

Am Samstag, 04. 03. 2017 in Aldingen Evan-
gelische Kirche 18.00 Uhr

Ticketvorverkauf startet jetzt, Tickets im Vor-
verkauf 4€ bei den Veranstaltern und
Schreibwaren Puppik in Aldingen, Abend-
kasse 6€.

Veranstalter Evang. Kirchengemeinde Aldin-
gen, Infos gibt’s beim Evang. Gemeindebiiro
07424 86600

und beim Evang. Jugendwerk Bezirk Tuttlin-
gen 07424 5227

Evangelisches Pfarramt

Miihlheim a. d. Donau

Pfarrer Matthias Lasi

Griesweg 3, 78570 Mihlheim a. d. Donau
Tel: 07463/382, Fax: 07463/990558
E-Mail:
muehlheim@kirchenbezirk-tuttlingen.de
Evang. Kirchenpflege

E-Mail: evkpfimuehlheim@web.de

Das Gemeindebiro Mihlheim ist gedffnet:
Mittwoch und Donnerstag

von 8.30-11.30 Uhr.

=L
Gemeinschaftsschule
Obere Donau

Aus den
Schulen

Voranzeige
Am Freitag, dem 24. Marz 2017 findet an

der Gemeinschaftsschule Obere Donau Fri-
dingen/Neuhausen ob Eck von 13.00 Uhr

bis 16.00 Uhr ein

Tag der offenen Tiir

statt. Hierzu sind alle interessierten Eltern
und Schiiler, Kolleginnen und Kollegen, vor
allem aber die Eltern und Schiiler der vierten
Grundschulklassen eingeladen.

gez. Otmar Zwick, Rektor

Schmotzige Dunschtig

Wie in den vergangenen Jahren werden die
Schiilerinnen und Schiler am Schmotzige
Dunschtig von den Narren gegen 11.00 Uhr
befreit. Damit endet der Unterrichtsvormit-
tag. Dies bedeutet, dass die Kernzeiten-
betreuung von 12.15 Uhr bis 13.00 Uhr
entfallt.

Am Freitag, dem 24.02.2017 beginnen die
Fastnachtsferien. Der erste Schultag nach
den Ferien ist Montag, der 06. Mdrz 2017.
gez. Otmar Zwick, Rektor

Fundsachen

Im Ringzug bleiben immer wieder Utensilien
der mitfahrenden Schilerinnen und Schiiler
liegen. Diese Habseligkeiten missen nach
einer gewissen Zeit der Vernichtung zuge-
fihrt werden. Sollte die Wahrscheinlichkeit
bestehen, dass etwas im Ringzug liegenge-
blieben ist, kann sich an die Hohenzolleri-
sche Landesbahn AG wenden.

Kontakt:

E-Mail fiir Fundsachen:
Ringzug@hzl-online.de

Telefonnummer : 07462-20421-0
Erreichbarkeit: Montag bis Donnerstag
von 08:00 bis 15:00 Uhr und Freitagvor-
mittag

Realschule Miihlheim
Termine

Do. 23.02.17 ,Schmotziger” wir feiern Fasnet
Unterrichtsende ca. 11.00 Uhr
Fr.24.02.-So.05.03.17

Fastnachtsferien

Mo. 13.03.17

Berufe-Forum , Beginn 18.00 Uhr
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VdK-Ortsgruppe Buchheim

Einladung,

An alle Mitglieder

Zu unserer Hauptversammlung 2017 am
Sonntag,den 12.M&rz 2017 um 14.30 Uhrin
Buchheim im Gasthaus ,Freier Stein” laden
wir alle Mitglieder,sowie Freunde und Gon-
ner unserer Organisation recht herzlich ein.

Auf eine zahlreiche Teilnahme freut sich die
Vorstandschaft

Ludwig Faden

Akkordeon-
Club Buch-
heim e.V.

(EECEE

Auf die Noten, fertig, los!

Spielst du ein Instrument (Fl6te, Melodica,
Akkordeon, Keyboard oder Gitarre) und
mochtestgernemitanderengemeinsammu-
sizieren? Dann bist du bei uns genau richtig!
Der Akkordeon-Club Buchheim ladt alle
interessierten Kinder ab 7 Jahre zu einer
Schnupperprobe in die Schilergruppe ein.
Wann? Montag, 06.03.2017 um 16 Uhr
Wo? Bilrgerhaus Buchheim
Mitbringen? Dein Instrument

Wir freuen uns auf euch!

Der Akkordeon-Club Buchheim

Musikkapelle Buchheim

Fasnet

Schmotzigen Donnerstag:

09:00 Uhr im Freien Stein

19:30 Uhr im Hirschen

Sonntag: 13:30 Uhr am Biirgerhaus
Dienstag: 9:30 Uhr im Hirschen
Sarah Muller (Schriftfiihrerin)

Freiwillige
Feuerwehr

die erste Probe 2017 findet am Montag
06.03. um 19:30 Uhr im Sportheim des SC
BAT Buchheim statt.

Fritz Frey, Kdt.

@ Interessantes
und Wissenswertes
Mit Frischluft in den Friihling

Sie wollen in den Frihling starten? Sie ha-
ben wieder neue Vorsatze? Sie denken an
die Fastenzeit und an sinnvollen Verzicht?
Sie wollen aufhéren zu rauchen und ab jetzt
gesund leben? Doch Sie haben Angste? Sie
machen sich viele Gedanken? Zum Beispiel:
Wie ist das mit dem Entzug? Nehme ich zu,
wenn ich aufhore? Schaffe ich es diesmal?

Entscheiden Sie sich fur die Freiheit und
Gesundheit. GenielBen Sie die frische Luft

im Friihling. Nehmen Sie fir diesen Schritt
kompetente Hilfe in Anspruch.

Der Baden-Wirttembergische Landesver-
band fiir Prédvention und Rehabilitation bie-
tet wieder einen Nichtraucherkurs an.

Vom 07. Marz - 11. April 2017, sechs Termine
dienstags von 18-19.30 Uhr in der Fachstelle
Sucht Tuttlingen, FreiburgstraBBe 44, Semi-
narraum 1. 0G.

Die Kosten von 140.-€ werden von den Kran-
kenkassen anteilig GUbernommen.
Kursleitung: Diplompé&dagogin Viola Schubert
(Tabakentwdhnungstherapeutin Uni Tlbin-
gen A. Batra / IFT Gesundheitsforderung
Munchen)

Auf Nachfrage wird Ohr-Suchtakupunktur
angeboten (Kosten 10.-€ pro Sitzung).
Information und Anmeldung ab sofort unter
Telefon (07461) 96648-0

Die BLHV-Landsenioren
informieren!

Bundespolitiker bei den Landsenioren
Am Donnerstag, 02. Mdrz 2017 um 14:00 Uhr
treffen sich die Landsenioren im Gasthaus
Baren in Engen-Welschingen. Herr Andreas
Jung, Bundestagsabgeordneter der CDU hat
sein Kommen zugesagt.

Die Senioren im Bauernverband haben an
diesem Nachmittag eine Vielzahl von The-
men mit lhrem Wahlkreisabgeordneten zu
besprechen. Seit der letzten Bundestags-
wahl hat sich einiges verandert. Davon sind
auch Senioren betroffen.

Wir, Georg Renner (Bezirksvorsitzender der
Landsenioren) und Armin Zumkeller (Ge-
schéftsfihrer der Landsenioren), freuen uns
Uber zahlreiche Teilnahme an diesem Nach-
mittag.

Wissenschaft und
Stillberatung

Die, Interdisziplindre Fachtagung Stillen”
fand am 3. Februar 2017 in der Aesculap
Akademie in Tuttlingen statt. Veranstal-
tet wurde die Fachtagung vom Europa-
ischen Institut fiir Stillen und Laktation
in Zusammenarbeit mit dem Klinikum
Landkreis Tuttlingen.

Wissenschaft und Stillen sind in vielerlei Hin-
sicht eng miteinander verbunden: Das Stil-
len eines Babys ist nicht nur fir Mutter sehr
emotional, sondern wird auch gesellschaft-
lich kontrovers diskutiert. Die wissenschaft-
lichen Hintergriinde der Laktation und des
Stillens férdern die Méglichkeiten, junge Fa-
milien bei der natirlichen Erndhrung ihres
Babys zu unterstitzen.

Zum Auftakt begriiSten Dr. Bernhard Mar-
tin, Chefarzt der Frauenklinik am Klinikum
Landkreis Tuttlingen, sowie Heike Menzel,
Mitarbeiterin des Europaischen Instituts fiir
Stillen und Laktation, die Stillberaterinnen.
Sie lobten den persénlichen Einsatz der
Pflegekrafte an den jeweiligen Kliniken zur
Verbesserung des fir Mutter und Kind so
wichtigen Stillangebotes.

.Die Nachfrage zur Fachtagung Stillen war

BUCHHEIM

bereits im Vorfeld enorm und wir mussten
die Anmeldelisten bei 120 Personen schlie-
Ben. Zur Tagung haben viele Teilnehmerin-
nen den Weg nach Tuttlingen gefunden,
nicht nur aus der Region, sondern auch weit
Uiber den stiddeutschen Raum hinaus, sogar
aus Osterreich und der Schweiz’, freute sich
Bettina Kohl vom Qualitdétsmanagement
des Klinikums Landkreis Tuttlingen, die die
Veranstaltung vor Ort koordiniert hat. In Zu-
sammenarbeit mit dem EISL (Europaisches
Institut fir Stillen und Laktation) wurde die
interdisziplindre Fachtagung vorbereitet.
Hauptthema der eintdgigen Fachtagung
war die Erndhrung von Schwangeren und
Stillenden sowie die Einfiihrung von Beikost.
Am Nachmittag lag der Schwerpunkt auf
der Wirkungsweise des - umgangssprach-
lich ,Kuschelhormon” genannten - Oxyto-
cins auf unser Verhalten.

Naturpark Obere Donau -
Haus der Natur, Beuron

Wuschelige Schneehasen aus weicher Wol-
le. Donnerstag, 2. Marz, 14 bis 16:30 Uhr
Schneehasen gelten als wahre Uberlebens-
klinstler. Sie wechseln vor Beginn des Winters
ihr Haarkleid. Dann werden sie schneeweil3
und sind in der verschneiten Landschaft per-
fekt getarnt. Zum besonderen Blickfang hin-
gegen wird das knuffige Schneehdschen, das
mit Hilfe der Filznadel aus Schafwolle gestaltet
wird. Ein Pompon, gefertigt aus den langen
Wollhaaren der Moorschnucke, bildet den
Korper des Haschens, der sich dann besonders
flauschig und fellartig anfiihlt. Geeignet auch
fur Filzanfanger. Leitung: Adele Nalik; Treff-
punkt: Haus der Natur; Gebuhr: 8,- € inkl. Mate-
rial; Anmeldung bis Montag, 27. Februar beim
Haus der Natur, Telefon: 07466/9280-0, info@
nazoberedonau.de.

Arbeitsagentur

Veranstaltungsreihe BIZ & DONNA 2017
Am Dienstag, 7. Marz im BiZ Rottweil: Familien-
zeit und Minijob - Bausteine flr die Rente
Insbesondere bei Frauen weisen die Erwerbs-
verldufe Veranderungen durch Familienzeiten
auf. Die Pflege von Angehdrigen und Eltern-
zeiten sowie Minijobs haben Auswirkungen
auf die spatere Rente. Wie diese Zeiten als
Bausteine fir die eigene Rente genutzt wer-
den konnen, erkldrt eine Expertin der Deut-
schen Rentenversicherung. Die Beauftragte
fur Chancengleichheit am Arbeitsmarkt (BCA)
der Agentur fiir Arbeit Rottweil - Villingen-
Schwenningen, Dr. Nicole Bosch, hat sie dazu
eingeladen.

Die Veranstaltung ist kostenlos und richtet sich
an Frauen (und Manner) in der Elternzeit, die
Familienangehdrige pflegen oder einen Mini-
job ausliben. Veranstaltungsort ist das Berufs-
informationszentrum in Rottweil, Neckarstral3e
100. Beginn ist am Dienstag, 7. Marz um 9:00
Uhr, Ende voraussichtlich um 11:30 Uhr.
Anmeldungen bei Dr. Nicole Bosch, Beauf-
tragte fiir Chancengleichheit am Arbeitsmarkt
(BCA), Telefon: 07721 209-712, Telefax: 07721
209-200. E-Mail: rottweil-villingen-
schwenningen.BCA@arbeitsagentur.de



